PROGETTO: “Gio. Mo. VI.” a.’s. 2008/ '09

SCUOLA PRIMARIA RUFFANO / TORREPADULI
Classi coinvolte: - quinte A/B/C/D (Ruffano)
- quinta (Torrepaduli)

I Progetto “Gioco Movimento Vita”, piut comunemente denominato “Gio.Mo.Vi.” si &
svolto nel periodo compreso tra marzo e maggio, per un totale di 60 ore e ha visto
protagonisti gli alunni delle classi quinte.

Sin dall'inizio, le Docenti delle classi interessate e I' Esperta di giochi sportivi (Silvia
Martucci) hanno collaborato per la buona riuscita del Progetto, a cominciare dalla scelta
dell'attivitd sportiva che s'intendeva sviluppare (pallamano).

L'allenamento dei ragazzi e avvenuto in luoghi diversi: palestra, campetto del cortile
retrostante I'edificio scolastico e campo del palazzetto dello sport, dove, poi, si € svolta la
finale nella mattinata del 04/06/2009, dalle ore 9 alle ore 13,00 con l'assegnazione di tre
coppe alle squadre che si sono classificate ai primi posti.

| vari aspetti del gioco sono stati curati in itinere, tenendo conto delle regole che, “in
primis”, s'intendeva far interiorizzare agli alunni e attraverso le quali si rilevava
I'importanza che riveste il rispetto dei compagni di gioco e degli avversari.

Tale Progetto, improntato sul gioco e sul movimento, ha mirato essenzialmente a
potenziare I'educazione motoria e l'attivita sportiva nella scuola primaria, in un percorso
finalizzato a preparare i piccoli alunni alla pratica sportiva, offrendo loro la possibilita di
conoscenza di un nuovo gioco con regole vere e proprie.

Si é ritenuto utile, inoltre, avvicinare i ragazzi all'attivita sportiva, soprattutto perché essa
ricopre un ruolo molto importante nella loro crescita educativa e formativa; il grande spirito
di squadra emerso, ha, poi, favorito la socializzazione tra piu gruppi partecipanti.




